
VfL Waldkraiburg e.V. Abteilung Leichtathletik 
Einladung und Ausschreibung 

 
Südostoberbayerische Meisterschaften der 

Jugend U14 im Blockwettkampf und U16 im Einzelwettkampf 
 

Ausrichter: VfL Waldkraiburg e. V. - Abteilung Leichtathletik 

Ort: Jahnstadion in Waldkraiburg, Stadionstraße 8, 84478 Waldkraiburg 

Termin: Samstag, 16. Mai 2026, Beginn 10:00 Uhr 

Wettbewerbe: Weibliche Jugend U14 (startberechtigt Jahrgänge 2013 und 2014) 
BWK S/S: 75m, 60mH, Weit, Hoch, Speer (400g) 
BWK Lauf: 75m, 60mH, Weit, Ball (200g), 800m 
BWK Wurf: 75m, 60mH, Weit, Kugel (3kg), Diskus (750g) 
Männliche Jugend U14 (startberechtigt Jahrgänge 2013 und 2014) 
BWK S/S: 75m, 60mH, Weit, Hoch, Speer (400g) 
BWK Lauf: 75m, 60mH, Weit, Ball (200g), 800m 
BWK Wurf: 75m, 60mH, Weit, Kugel (3kg), Diskus (750g) 
Weibliche Jugend U16 (startberechtigt Jahrgänge 2011 und 2012) 
100m, 800m, 80mH, 4x100m, Weit, Hoch 
Kugel (3kg), Diskus (1kg), Speer (500g) 
Männliche Jugend U16 (startberechtigt Jahrgänge 2011 und 2012) 
100m, 800m, 80mH, 4x100m, Weit, Hoch 
Kugel (4kg), Diskus (1kg), Speer (600g) 
Mannschaftswertung (Block): 
Die 5 Punktbesten eines Vereins/LG in der Altersklasse U14 werden (unabhängig vom 
gewählten Block) zu einer Mannschaft zusammengefasst. 
 
Alle Läufe werden als Zeitläufe ausgetragen, bitte die Bestleistung angeben.  

Anfangshöhen: WJ U14: 1,04m, Steigerung 4cm 
MJ U14: 1,08m, Steigerung 4cm 
WJ U16: 1,20 m, Steigerung 5cm, ab 1,40m Steigerung 3cm 
MJ U16: 1,25 m, Steigerung 5 cm, ab 1,45m Steigerung 3 cm 

Startgebühren: Einzel 7 €, Staffel 10 €, Block 18 € 

Meldungen: Anmeldungen sind nur über ladv.de möglich! 
Rückfragen an: Hans Wimmer, 0157 5906 4736 
Meldung nur mit gültiger Startpassnummer zulässig.  

Meldeschluss: Montag, 11. Mai 2026 
Keine Nach- und Ummeldungen nach Meldeschluss möglich! 

Zeitplan: Wird rechtzeitig eingestellt im Internet und auf der Homepage VfL Leichtathletik 
unter Wettkämpfe, siehe auch folgender Link: Zeitplan 
Bitte prüfen Sie vor Wettkampfbeginn im Internet, ob es Änderungen im Zeitplan gibt. 

Auszeichnungen: Urkunden für die Plätze 1-8. 

Ergebnislisten: Die Bekanntgabe erfolgt durch Aushang und im Internet unter 
www.leichtathletik-waldkraiburg.de, ladv.de und www.blv-sport.de. 

Anlagen: Die Lauf- und Sprunganlagen bestehen aus Kunststoff, es dürfen nur Spikes mit 6mm 
Dornen verwendet werden. 

  

http://www.ladv.de/bayern
https://www.leichtathletik-waldkraiburg.de/
http://www.leichtathletik-waldkraiburg.de/
http://www.ladv.de/bayern
http://www.blv-sport.de/index.php?id=68


Hinweise: Die Veranstaltung wird nach Satzung und Ordnung des DLV und den Richtlinien der 
IWR durchgeführt. Für Unfälle, Diebstähle und sonstige Schäden wird keine Haftung 
übernommen. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und wünschen eine gute Anreise sowie erfolgreiche Wettkämpfe. 
 

BLV Bezirk Oberbayern   VfL Waldkraiburg e.V. - Abteilung Leichtathletik 
 

Dies Ausschreibung finden Sie auch unter Wettkämpfe unter folgendem Link: https://www.leichtathletik-waldkraiburg.de  

 

https://www.leichtathletik-waldkraiburg.de/

