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28 Gold-Gewinner

Medaillenregen bei Crosslauf-Regionsmeisterschaften in Marktl

VON LUDWIG STUFFER

Marktl – Mit zahlreichen Medaillen und starken Platzierungen haben die Landkreis-Leichtathleten beim
offenen Crosslauf in Marktl überzeugt. „Mitmachen“ lohnte sich diesmal besonders bei diesem zweiten
Wertungslauf zur Raiffeisen-Crosslauf-Serie der Region Inn-Salzach, zumal die Leichtathletik-Abteilung
vom TSV Marktl auch parallel die Regionsmeisterschaften im Crosslauf austrug.

Trotz des wechselnden „Aprilwetters“ und der teils schlammigen Piste ließen sich die Läufer den Spaß
am Sport nicht nehmen. Im Hauptlauf der Männer über 8400 Meter etablierten sich die „üblichen
Verdächtigen“ wieder einmal mehr in der Elite. Allen voran Josef Diensthuber vom TSV Reischach: Der
favorisierte „Dauersieger“ und letztjährige deutsche Halbmarathon-Meister arbeitete sich nach dem
Startschuss in bewährter Manier immer weiter in Führung und siegte schließlich klar mit 28:18 Minuten
vor Florian Prambs vom TSV Palling mit 28:43 Minuten. In der „Liga der Schnellsten“ wurde Stefan Heigl
vom LG Mettenheim diesmal Gesamtsechster mit 31:06 Minuten (M40).

Im Hauptrennen der Frauen über 4800 Meter setzte sich Julia Gaßner von der LG Gendorf Wacker
Burghausen mit 19:04 Minuten vor der letztjährigen Serien-Siegerin Ursula Maguli vom TSV Dorfen mit
19:36 Minuten durch. Gesamtvierte wurde die Waldkraiburgerin Petra Lang vom LT Zwecks da Gaudi
(1./W45) mit 21:11 Minuten vor der Mühldorferin Maria Unterholzner (TV Altötting) mit 21:47 Minuten
(1./W55).

Im Zuge der Regionsmeisterschaften gab es diesmal zehn Goldmedaillengewinner. Als erfolgreichster
Landkreis-Verein erwies sich hier der VfL Waldkraiburg mit zwölf Gold-Gewinnern. Über 700 Meter
ernteten Quirin Körber (M9/2:29 Minuten) und Maria Kraus (W8/2:58) die Titel, ebenso wie auf der 1300
Meter-Strecke Lara Schalk (W10/5:44) und Sophie-Luise Maierhofer (W11/5:49). Auf der 1800-Meter-
Strecke krönten sich Georg Mayer (M12/7:58), Amira Boussaidi (W13/8:34) und Sonja Mayer (W15/7:12) z
neuen Meistern. Im 2500-Meter-Lauf gab es fünf neue Titelträger mit Leon Bernsteiner (M14/11:33),
Vinzenz Bräu (M15/10:21), Constantin Hampel (Jugend U18/10:11), Marcel Bernsteiner (Jugend U20/12:19)
und Sophia Makrakis (Weibliche Jugend U20/15:11).

Der zweitbeste Landkreis-Verein war der LG Mettenheim: Bei den Frauen W60 spurtete über 4800 Mete
Sigrid Hutter zum Gold mit 26:41 Minuten ebenso wie Josef Huber bei den Senioren M70 mit 28:14
Minuten. Auf der 8400-Meter-Distanz eroberten Stephan Degenhardt (M45/32:24) und Warren
Bjorkmann (M60/32:33) Gold.

Drei Titel sicherte sich der SV Schwindegg: Über 700 Meter der Jugend W9 wurde Franziska Göppel
neue Meisterin mit 2:54 Minuten ebenso wie im 4800-Meter-Lauf Christina Hacker (W35/22:40) und
Günther Ostler (M75/26:32). Der TSV Mühldorf sammelte ebenfalls drei Goldmedaillen mit Laurenz Seidl
über 1300 Meter der Jugend M10 mit 5:13 Minuten. Die Geschwister Hannah Zwirner (W14/7:05) und
Adam Zwirner (M13/7:10) setzten sich jeweils über 1800 Meter ihrer Klasse als neue Meister durch.

Im 8400-Meter-Rennen der Männer M35 eroberte Robert Müller für den SV Weidenbach den Titel mit
35:54 Minuten. Im 4800-Meter-Lauf der Frauen W45 gewann Kerstin Troch vom FTZ Leistungsteam
Mühldorf mit 22:00 Minuten ebenso wie ihre Mutter Erna Nissl im Trikot des TV Kraiburg bei den
Seniorinnen W70 mit 27:23 Minuten. Gold reservierten sich auch über 4800 Meter Helga Huber vom TSV
Neumarkt-St. Veit (W50/22:43) und die bayerische Geher-Meisterin Maria Unterholzner aus Mühldorf im
Trikot des TV Altötting (W55/21:47), die sich riesig freute, denn als Läuferin „gewinne ich so häufig nie ein
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Rennen“, so die erfahrene Athletin zufrieden. Für den FC Egglkofen verbuchte Helmut Wollersheim den
Titel bei den Senioren M65 über 4800 Meter mit 24:26 Minuten.

Weitere Ergebnisse der Regionsmeisterschaften: 700 Meter: M8: 2. Lorenz Mandl (VfL Waldkraiburg)
3:13; 3. Michael Ferk (VfL Waldkraiburg) 3:14; M9: 2. Aurel Johannes Bauer (TSV Mühldorf) 2:32; 3.
Leonhard Mandl (VfL Waldkraiburg) 2:47; W8: 3. Sophia Victoria Bauer (TSV Mühldorf) 3:04; 1300 Meter
M10: 2. Lorenz Wanka (TSV Mühldorf) 5:28; 3. Stephan Ferk (VfL Waldkraiburg) 5:36; 1800 Meter: M13: 2.
Ryan Tchoua (VfL Waldkraiburg) 8:36; 3. Lucas Hagopian (VfL Waldkraiburg) 8:58; W13: 2. Elisabeth
Mühlbeck (VfL Waldkraiburg) 8:38; W15: 2. Selina Auer (VfL Waldkraiburg) 8:56; 2500 Meter: M15: 2.
Peter Svac (VfL Waldkraiburg) 10:36; Weibliche Jugend U18: 2. Marlene Mieth (LG Mettenheim) 11:26;
4800 Meter: Frauen: 2. Isabella Makrakis (VfL Waldkraiburg) 23:19; W40: 2. Sarah Brizzi-Rose (LC
Bayern) 27:53; W45: 2. Barbara Zwirner (TSV Mühldorf) 22:01; 3. Ulrike Mieth (LG Mettenheim) 22:33;
W50: 2. Ulrike Müller-Wachtveitl (LG Mettenheim) 23:33; 3. Kathrin Borchert (VfL Waldkraiburg) 23:47;
W55: 2. Marianne Schuierer (TSV Neumarkt-St. Veit) 22:48; 3. Birgit Lechner (LC Bayern) 24:37; W60: 2.
Irene Wimmer (VfL Waldkraiburg) 27:06; 8400 Meter: M35: 3 Robert Amann (TSV Neumarkt-St. Veit)
39:51; M40: 2. Stefan Heigl (LG Mettenheim) 31:06; M45: 2. Norbert Wanka (LG Mettenheim) 32:31; M50: 2
Michael Dresl (LG Mettenheim) 40:12; M65: 2. Franz Losbichler (TSV Taufkirchen) 26:19.


