Laufstrecken

10,5 km Aktivlauf

Klassen Junioren, Frauen und Manner Jahrgang 1999 und élter
(2 Runden), Mannschaftswertung o

Start 10.00 Uhr Gebiihr 10,- Euro

5,3 km Firmen-/Hobbylauf
Klassen Frauen und Manner Jahrgang 1997 und alter

(1 Runde), Mannschafts- " und Firmenwertung*2
(zusammen mit dem Jugendlauf)

Start 11.15 Uhr Gebiihr 6,- Euro

5,3 km Jugendlauf
Klassen weibl. und mannl. Jugend Jahrgange 1998-2001,

(1 Runde), Mannschafts- " und Firmenwertung*2
(zusammen mit dem Hobbylauf)
Start 11.15 Uhr Gebiihr 6,- Euro

5,3 km Walking
Klassen Walker / Nordic-Walker (1 Runde)
Start 11.18 Uhr Gebiihr 6,- Euro

1,3 km Schiilerlauf
Klassen Jugend Jahrgange 2002-2005 (1 kleine Runde)
Start ab 12.30 Uhr Gebiihr 5,- Euro

650 m Schiilerlauf
Klassen Kinder Jahrgange 2006-2009
Start ab 13.10 Uhr Gebiihr 5,- Euro

400 m Bambinilauf
Klassen Kinder Jahrgange 2010-2013
Start ab 14.00 Uhr Gebiihr 4,- Euro

" Mannschaft = 5 Laufer, davon 2 Damen und 3 Herren
“ Firma = 5 Laufer, davon mindestens 2 Damen
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